
Учебный план 

для 1-х классов МБОУ «СОШ №16 с УИОП», составленный в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №372,   

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

 

 

Учебные  

предметы 

1а класс 

УМК «Школа 

России» 

1б класс 

УМК «Школа 

России» 

1в класс 

УМК «Школа 

России» 
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  Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 165 

Литературное 

чтение 

4  4 4  4 4  4 132 

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 5 4 1 5 4 1 5 165 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2  2 2  2 2  2 66 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 33 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 33 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 1  1 1  1 33 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

2  2 2  2 2  2 66 

Итого  20 1 21 20 1 21 20 1 21 693 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка(5-ти дневная 

неделя) 

21 21 21  



Учебный план 

для 2-х классов МБОУ «СОШ №16 с УИОП», составленный в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №372,   

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

 

 

Учебные  

предметы 

2а класс 

УМК «Школа 

России»  

 

2б класс 

УМК «Школа 

России» 

2в класс 

УМК «Школа 

России» 

2г класс 

УМК «Школа 

России» 
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  Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 170 

Литературное 

чтение 

4  4 4  4 4  4 4  4 136 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 5 4 1 4 5 1 5 4 1 5 170 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Изобразительн

ое искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Итого  22 1 23 22 1 23 22 1 23 22 1 23 782 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка(5-ти дневная 

неделя) 

23 23 23 23  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 3-х классов МБОУ «СОШ №16 с УИОП», составленный в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №372,   

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

 

 

Учебные  

предметы 

3а класс 

УМК «Школа 

России»                                   

3б класс 

УМК «Школа 

России» 

3в класс 

УМК «Школа 

России» 

3г класс 

УМК «Школа 

России» 
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  Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 170 

Литературное 

чтение 

4  4 4  4 4  4 4  4 136 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 170 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Изобразительн

ое искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Технология Труд 

(технология) 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Итого  22 1 23 22 1 23 22 1 23 23 1 23 782 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка(5-ти 

дневная неделя) 

23 23 23 23  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 4-х классов МБОУ «СОШ №16 с УИОП», реализующий ФГОС НОО  

в 2024-2025 учебном году 

 

 

 

 

Предметные  

области 

 

 

 

Учебные  

предметы 

4а класс 

УМК «Школа 

России» 

4б класс 

УМК «Школа 

России» 

4в класс 

УМК «Школа 

России» 

4г класс 

УМК «Школа 

России» 
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  Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 170 

Литературное 

чтение 

3  3 3  3 3  3 3  3 102 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 4  4 4  4 4  4 136 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Основы 

религиозных 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Технология Труд (технология) 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Итого  22 1 23 22 1 23 22 1 23 22 1 23 782 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка(5-ти дневная неделя) 

23 23 23 23  

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 5-х классов МБОУ «СОШ №16 с УИОП», составленный в соответствии с ФОП ООО, 

утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №370,   

на 2024-2025 учебный год 
 

Предметные 

области 

 

 

Класс 

 

 

Учебные предметы 

 

 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 
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Русский язык и 

литература 
Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 170 

Литература 3  3 3  3 3  3 3  3 102 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3 3  3 3  3 3  3 102 

Математика и 

информатика 
Математика 5 1 6 5 1 6 5 1 6 5 1 6 204 

Общественно-

научные предметы 
История  2  2 2  2 2  2 2  2 68 

География 1  1 1  1 1  1 1  1 34 
Естественнонаучные 

предметы 
Биология 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Технология Труд (технология) 2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Физическая культура  Физическая 

культура 

2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 102 

Итого 27 2 29 27 2 29 27 2 29 27 2 29 986 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-ти дневная неделя) 

  29   29   29   29  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 6-х классов МБОУ «СОШ №16 с УИОП», составленный в соответствии с ФОП ООО, 

утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №370,   

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

 

Класс 

 

 

Учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 
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В
се

г
о
  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6  6 6  6 6 

 
6 6  6 204 

Литература 3  3 3  3 3  3 3  3 102 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3  3 3  3 3  3 3  3 102 

Математика и 
информатика 

Математика 5 1 6 5 1 6 5 1 6 5 1 6 204 

Общественно-
научные 

предметы 

История  2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Обществознание 1 

 
1 1 

 
1 1 

 
1 1  1 34 

География 1  1 1  1 1  1 1  1 34 
Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Основы духовно-
нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Изобразительн

ое искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Технология Труд 

(технология) 
2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Физическая 
культура 

Физическая 

культура 

2 
 

2 2 
 

2 2  2 2  2 68 

Итого 29 1 30 29 1 30 29 1 30 29 1 30 1020 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-ти 

дневная неделя) 

  30   30   30   30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 7-х классов МБОУ «СОШ  № 16 с УИОП», составленный в соответствии с ФОП ООО, 

утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №370,   

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

 

Класс 

 

 

Учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 
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 В
се

г
о
  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4 1 5 4 1 5 4  4 4  4 136/

170 

Литература 2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык (английский) 
3  3 3  3 3  3 3  3 102 

Математика и 

информатика 
Математика                    6  6 6  6 6 1 7 6 1 7 204/

238 

Информатика 1  1 1  1 1  1 1  1 34 
Общественно-

научные предметы 
История 2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

География 2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Естественно-

научные предметы 
Физика 2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Биология 1  1 1  1 1  1 1  1 34 
Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Технология Труд (технология) 2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Физическая 

культура  
Физическая 

культура 

2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 102 

Итого 30 2 32 30 2 32 30 2 32 30 2 32 1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(5-ти дневная неделя) 

  32   32   32   32  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 8-х классов МБОУ «СОШ  № 16 с углубленным изучением отдельных предметов»,  

реализующий ФГОС ООО 2010 года, на 2024-2025 учебный год 

 

Предметн

ые области 

 

 

Класс 

 

 

Учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

 Количество часов в неделю 
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 В
се

г
о
  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3  3 3  3 3  3 3  3 102 

Литература 2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3  3 3  3 3  3 3  3 102 

Второй иностранный 

язык (немецкий0 
1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Математика и 
информатика 

Математика  5 1 6 5 1 6 5 1 6 5 1 6 204 

Информатика 1  1 1  1 1  1 1  1 34 
Общественно-

научные 
предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 1  1 34 

География 2  2 2  2 2  2 2  2 68 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Химия 2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Биология 2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 34 
Технология Труд 

(технология) 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 2  2 68 

Основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 1  1 1  1 1  1 34 

Итого 32 1 33 32 1 33 32 1 33 32 1 33 1122 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-ти 

дневная неделя) 

  33      33   33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 9-х классов МБОУ «СОШ  № 16 с углубленным изучением отдельных предметов»,  

реализующий ФГОС ООО 2010 года, на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

 

Класс 

 

 

Учебные 

предметы 

 

 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 
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 В
се

г
о
  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3  3 3  3 3  3 102 

Литература 3  3 3  3 3  3 102 
Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 

(русский) 
0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3  3 3  3 3  3 102 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

0,5  0,5 0,5  0,5 0,5  0,5 17 

Математика и 

информатика 
Математика  5  5 5  5 5  5 170 

Информатика 1  1 1  1 1  1 34 
Общественно-

научные предметы 
История России. 

Всеобщая история  
2 0,5 2,5 2 0,5 2,5 2 0,5 2,5 85 

Обществознание 1  1 1  1 1  1 34 

География 2  2 2  2 2  2 68 
Естественно-

научные предметы 
Физика 3  3 3  3 3  3 102 

Химия 2  2 2  2 2  2 68 

Биология 2  2 2  2 2  2 68 
Технология Труд 

(технология) 

 
1 1 

 
1 1 

 
1 1 34 

Физическая 
культура  

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 68 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1  1 1  1 1  1 34 

Итого 31,5 1,5 33 31,5 1,5 33 31,5 1,5 33 1122 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-ти дневная 

неделя) 

  33   33   33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 
для 10  класса МБОУ «СОШ  № 16 с углубленным изучением отдельных предметов»,  

составленный в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г. №371,   

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

 

Класс 

 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 
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10а класс  
по индивидуальным учебным планам 

10б класс  
по индивидуальным учебным планам 

1 группа, 

информационно-

технологический 

профиль,     15 чел 

2 группа, социально-

экономический 

профиль, 12 чел 

1 группа, 

информационно-

технологический 

профиль,      16 чел 

2 группа, социально-

экономический 

профиль, 10 чел 
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се

г
о
  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 2  2 68 

Литература 3  3 3  3 102 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3 3  3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 8  8 8  8 272 

Информатика  4  4 1  1 136/34 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2  2 2  2 68 

Обществознание  2  2 4  4 68/136 

География 1  1 1  1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2 2  2 68 

Химия 1  1 1  1 34 

Биология 1  1 1  1 34 
Физическая 

культура  
Физическая 

культура 

2  2 2  2 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 1  1 34 

Индивидуальный 

проект 
Индивидуальный 

проект 

1  1 1  1 34 

Курсы по выбору Элективные курсы  1 1  2 2 17/68 

 Всего 

 

33 1 34 32 2 34 1156 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-

дневной учебной неделе 
  34   34  

Наполняемость класса 27 26  

Число часов на деление на подгруппы 

Иностранный язык (английский) 3  3 3  3  
Информатика  4  4 1  1  
Физическая культура 2  2 2  2  
Элективные курсы  1 1  2 2  
Всего учебных часов на деление 9 1 10 6 2 8  

  
В том числе часы на деление на подгруппы                                                            

 (для индивидуальных учебных планов)  
10а класс 10б класс  

1 группа  2 группа 1 группа 2 группа 

Информатика 4 1 4 1 
Элект курс «Правоведение» - 1 - 1 
Элективный курс «Практическая 

информатика» 
1 1 1 1 

Обществознание (базовый уровень) 2  2  
Обществознание (углубленный уровень) 

 
4  4 



Учебный план 
для 11  класса МБОУ «СОШ  № 16 с углубленным изучением отдельных предметов»,  

составленный в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом МП РФ от 18.05.2023г.№371,   

на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

 

 

Класс 

 

 

Учебные предметы 

 

 

 

 

Количество часов в неделю 
11а класс 

по индивидуальным учебным планам 
11б класс 

по индивидуальным учебным планам 
1 группа, информационно-

технологический профиль,     

13 чел 

2 группа, социально-

экономический профиль, 3 чел 

1 группа, информационно-

технологический профиль,      8 

чел 

2 группа, социально-

экономический профиль,                  

11 чел 
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 (номер колонки) 1 2 3 1 2 3   
Преподавание предмета в полном классе 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2  2 2  2 

Литература 3  3 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3 3  3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 

4  4 4  4 

Геометрия 3  3 3  3 

Вероятность и статистика 1  1 1  1 

Информатика 4  4 1  1 

Общественные 

науки 
История 2  2 2  2 

Обществознание 2  2 4  4 

География 1  1 1  1 

Естественные 

науки 
Физика 2 1 3 2  2 

Химия 1  1 1  1 

Биология 1  1 1  1 

Физическая 

культура  
Физическая 

культура 

2  2 2  2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 1  1 

Элективные курсы Элективные курсы 
 

1 1  3 3 

Итого 32 2 34 31 3 34 

Наполняемость класса 16 19 

  
Преподавание предмета по подгруппам 

  
11а класс 11б класс 

  
1 группа, информационно-

технологический профиль,     

13 чел 

2 группа, социально-

экономический профиль, 3 чел 

1 группа, информационно-

технологический профиль,     8 

чел 

2 группа, социально-

экономический профиль, 11 

чел   
1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Математика и 
информатика 

Информатика 4(13)  4(13) 1(3)  1(3) 4(8)  4(8) 1(11)  1(11) 

Общественные 

науки 
Обществознание 2(13)  2(13) 4(3)  4(3) 2(8)  2(8) 4(11)  4(11) 

Курсы по выбору Элективные курсы 
 

1(13) 1(13)  2(3) 2(3)  2 (8) 1 (8)  3(11) 3(11) 

  
Элективные курсы (количество часов, в них учащихся)  

11а класс 

(по индивидуальным учебным планам) 

11б класс 

(по индивидуальным учебным планам)  
1 группа, информационно-

технологический профиль,     

13 чел 

2 группа, социально-

экономический профиль, 3 чел 

1 группа, информационно-

технологический профиль,     8 

чел 

2 группа, социально-

экономический профиль, 11 

чел 

Методы решения задач по физике 
 

 1 (8)  

Правоведение 
 

  1 (11) 

Английский в современном мире 
 

1 (3)  1 (11) 

Практическая информатика 1 (16) 1 (19) 

 


