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Расписание уроков 
в 1-х классах МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №16  

с углубленным изучением отдельных предметов» на сентябрь-октябрь 2024-2025 учебного года 

 

 Понедельник, 02 сентября Вторник, 03 сентября Среда, 04 сентября Четверг, 05 сентября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Окружающи

м мир 

Окружающи

м мир 

Окружающи

м мир 

2-й урок Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Музыка Музыка Музыка 

 

 Пятница, 06 сентября Понедельник, 09 сентября Вторник, 10 сентября Среда, 11 сентября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Окружающи

м мир 

Окружающи

м мир 

Окружающи

м мир 

2-й урок Русский язык Русский язык Русский язык Математика Математика Математика Математика  Математика  Математика  Математика  Математика  Математика  

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

 

 Четверг, 12 сентября Пятница, 13  сентября Понедельник, 16 сентября Вторник, 17 сентября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Математика Математика Математика Окружающий 

Мир   

Окружающий 

Мир   

Окружающий 

Мир   

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Русский язык   Русский язык   Русский язык   

2-й урок Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык   Русский язык   Русский язык   Математика Математика Математика Математика Математика Математика 

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Музыка Музыка Музыка Труд 
(технология) 

Труд 
(технология) 

Труд 
(технология) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Труд 
(технология) 

Труд 
(технология) 

Труд 
(технология) 

 

 

 

 



 

 Среда, 18 сентября Четверг, 19 сентября Пятница, 20  сентября Понедельник, 23 сентября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Литературно

е чтение 
Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

2-й урок Математика Математика  Математика  Математика   Математика   Математика   Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

 Динамическа

я пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Русский язык Русский язык  Русский язык  Музыка Музыка Музыка Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

 Вторник, 24 сентября Среда, 25 сентября Четверг , 26 сентября Пятница, 27 сентября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Окружающий 

Мир   
Окружающий 
Мир   

Окружающий 
Мир   

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

Литературно
е чтение 

2-й урок Русский язык   Русский язык   Русский язык   Математика  Математика  Математика  Русский язык Русский язык Русский язык Математика Математика Математика 

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Русский язык  Русский язык  Русский язык  Музыка  Музыка  Музыка  Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

 Понедельник, 30 сентября Вторник, 01 октября Среда, 02 октября Четверг, 03 октября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Русский язык   Русский язык   Русский язык   

2-й урок Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика 

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Русский язык   Русский язык   Русский язык   Русский язык   Русский язык   Русский язык   Музыка Музыка Музыка 

 

 Пятница, 04 октября Понедельник, 07 октября Вторник, 08 октября Среда, 09 октября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение  

Литературно

е чтение  

Литературно

е чтение  

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

2-й урок Русский язык   Русский язык   Русский язык   Русский язык   Русский язык   Русский язык   Математика  Математика  Математика  Математика Математика Математика 

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Русский язык   Русский язык   Русский язык   

 

 

 

 

 



 

 Четверг, 10 октября Пятница, 11 октября Понедельник, 14 октября Вторник, 15 октября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Окружающий 

мир 
Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

2-й урок Математика Математика Математика Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Русский язык  Русский язык  Русский язык  Математика  Математика  Математика 

 Динамическа

я пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Музыка Музыка Музыка Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

 

 Среда, 16 октября Четверг, 17 октября Пятница, 18 октября Понедельник, 21 октября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

2-й урок Математика Математика Математика Математика Математика Математика Русский язык  Русский язык  Русский язык  Математика  Математика  Математика 

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Русский язык Русский язык Русский язык Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

 

 Вторник, 22 октября Среда, 23 октября Четверг , 24 октября Пятница, 25 октября 

 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 1а класс 1б класс 1в класс 
1-й урок Русский язык Русский язык Русский язык Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Литературно

е чтение 

Русский язык   Русский язык   Русский язык   Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

2-й урок Математика  Математика  Математика  Математика Математика Математика Математика  Математика  Математика  Математика  Математика  Математика   

 Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическ

ая пауза 

3-й урок Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Русский язык Русский язык Русский язык Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

 

 

 


